Mc¢éhes Vera: A pedagogus

Kevés az olyan ember, aki napjainkban a beszélgetés kultirdjaval rendelkezik. Tudni kell
valamilyen nagyon egyszeri megallapitassal a beszélgetést elinditani és aztan hagyni, hogy a
masik meséljen. Ugyanakkor a beszélgetotarsak joggal elvarhatjdk, hogy mi is meséljiink
idonként valami érdekeset. Ezek mértékének €és egyensulydnak megtalalasa a jo beszélgetés
titka.

A nevelés kulcsszereplje a pedagodgus. Magatartasa,
elvei, érzelemvilaga, kovetkezetessége
meghatarozzdk  munkajanak  eredményességét.
Véltoznak a tarsadalmi rendszerek, a kormanyok, a
rendeletek, az utasitisok, de a pedagogus
személyiségének stabilitasa biztosithatja az altala
neveltek védettségét. Hosszu ¢életem soran a
kozoktatds minden szintjén ¢és szinte minden
formajaban dolgoztam az Ovodatdl az egyetemig,
magan intézménytdl allami és fOvarosi intézményig.
Sosem ¢éreztem vagy tapasztaltam, hogy barhol
valamit masképp tudnék csinalni, mint ami 0szintén
személyiségembdl fakad.

Feltétlentil tovabb akartam tanulni a gimnazium utén.
Koran eldontdttem, hogy pedagogus akarok lenni.
Mindig jol éreztem magam gyerekek kozott. Az
emberek, a gyerekek alakitdsdnak és jobbitasanak
lehetdsége lebegett a szemem eldtt. A tdrsadalmi borzalmakbol sajatos médon szerencsém is
kovetkezett. Mivel nem kivadntam antiszemita koriilmények kozott egyetemre menni, érettségi
utan beiratkoztam Burchard-Bélavary Erzsébet Montessori pedagogiai tanfolyaméra. Tobb
pedagdgiai magantanfolyam mikodott azokban az években, de ez tlint szdmomra a
legszinvonalasabbnak, valahogy megéreztem, hogy ez lesz nekem vald. Nem csalodtam. Az ott
megismert magatartasi formak, ¢letidedlok, egyéni €s tarsadalmi célkitlizések személyiségem
értékeivel megegyeztek, ugy éreztem, hogy én is kitaldlhattam volna 6ket. A habort utan
elvégezve az egyetem megfeleld szakait csak a tudasom boviilt, akkor mar kialakult pedagogiai
személyiségem nem valtozott. Ugyanazokat az értékeket kovettem a legkiilonb6zébb szinteken
¢s pedagdgiai helyzetekben. Majd a gyakorlat és a tapasztalat tovabb finomitottak,
gazdagitottdk magatartdsomat. Azt tapasztaltam, hogy vannak értékek, amelyek tarsadalmi
formatol és kozponti iranyitastol fliggetlenek, amelyek mindig és mindeniitt érvényesithetdk €s
csak kedvez6 eredményt hozhatnak. A kovetkezd példakkal szeretném megmagyarazni, mire is
gondolok, hatha nyernek beldle palyatarsaim.

Els6 helyen a szeretetet kell emlitenem. Véleményem szerint csak az menjen pedagdgusnak,
aki szereti az embereket, kiillondsen a gyerekeket. Sok évtizeddel ezeldtt egy pszicholdgus
¢lesen megbiralt ezért a kijelentésemért mondvan, hogy érzelmeket nem lehet el6irni. Ez nagy
igazsag, viszont véleményem szerint, aki nem szereti a gyerekeket, az embereket — szdndékosan
nemcsak a gyerekeket emlitem —, az valasszon madas palyat. Olyan is akad, hogy miel6tt
pedagogusként dolgozni kezd valaki, nem latja eldre a ra varo feladatokat, és az azokbol adodo
a nehézségek hatasara megharagszik a gyerekekre, a sziilokre, mindenkire, akivel dolga van.
Ha ez el6fordul, akkor palyat kell mdédositani. Nem szerethetlink egyforman minden gyereket,



de egy bizonyos szintig szerethetjiik, kell szeretniink mindegyiket. Nincs rossz gyerek, csak
viselkedészavaros gyerek es nehezen kezelhetd gyerek van, akiknek még tobb szeretetre és
tirelemre van sziikségiik, mint a sikereseknek. A jo pedagdgus ezeknek a gyerekeknek
igyekszik még tobb torddést, odafigyelést biztositani. Sajnos gyakori, hogy a tehetséges
gyereket jobban szeretik, mint a visszahtizodot, az esetlent. Kiilondsen az iskoldban, ahol
szakositva oktatnak, sok tanar azokat a gyereket szereti jobban, akik az & tantargydban
jeleskednek: a matematikatanar a j6 matekost, a rajztanar a kit{in6 rajzolot. Nagyon kevés olyan
gyerek van, aki mindenben egyforman kivalé és nem is lehet ez a nevelés célja. Egymas
megbecsiilésére ¢s egymas segitésére akkor neveljiik oket, ha azt latjak a gyerekek, hogy
mindegyikiik egyforman kedves a tanaranak, é¢s mindenkit a sajat képességei €és hozott tudasa
alapjan igyekszik fejleszteni.

Szorosan ehhez kapcsolodik az empatia. Sokan gondoljak tgy, hogy nehéz pedagdgusnak
lenni. Ez igaz, de belegondolnak-e sokan abba, hogy milyen nehéz gyereknek lenni? Mennyi
mindennek ¢és mennyi sok embernek kell megfelelni? A gyerekek nagyon haldsak azért, ha
atérezziikk az 0 nehézségeiket 6vodaban, iskolaban, egyetemen, és csalddban egyarant. Ha
alkalmat biztositunk 6vodasnak, iskolasnak, s6t még féiskoldsnak vagy egyetemistanak is, hogy
beszélgessen veliink, hogy elmondhassa problémait. Ovodaban nincs sziikség ehhez kiilon
id6re: amikor nem kotott foglalkozasok vannak, akkor az 6vond alkalomszeriien meg tud
keresni minden egyes gyereket, hogy rakérdezzen gondolataira, érzelmeire, otthoni helyzetére.
Kozépiskolaban osztalyfénokként ezt tigy oldottam meg, hogy tanitas utan egy-egy gyerek ott
maradt velem beszélgetésre. Még tanév elején megbeszéltem, hogy kinek melyik nap alkalmas.
Ezeken az alkalmakon megnyiltak és oriiltek, hogy valakit érdekel a soruk, a gondolataik, a
problémaik. Maga a kibeszélés lehetdsége mar félmegoldds, de néha problémajuk
megoldéasaban is tudtam segiteni.

Es belegondolnak-e abba sokan, hogy milyen nehéz sziilének lenni? Amikor azt kivanjuk, hogy
a szilé partneriink legyen a nevelésben, alkalmat kell adnunk, hogy megismerjiik az 6
problémait, és segitsiik gyermeke megitélésében és megértésében.

Segitentink kell a sziil6ket abban, hogy atvegyék a mi szemléletiinket és elsé sorban a jot lassak
meg gyermekiikben, arra épitsék tovabbi koveteléseiket. Ovodaban folyamatos a kapcsolatunk
a sziilokkel, de meg kell oldanunk, hogy minden egyes sziilével néha hosszasabban el tudjunk
beszélgetni. Kozépiskolaban osztalyfonokként minden egyes sziildvel megallapodtam, hogy
mikor jon be a fogadooramra. Nemcsak azt a sziilt hivtam be, akinek a gyerekével ,,baj volt”,
hiszen minden gyerekrdl van mit beszélni, érdemes megismerni az otthoni problémakat. A
sziilok rendkiviil haldsan fogadtak érdeklédésemet, €s az otthoni helyzet jobb megismerése
szamomra is kdnnyebbé tette a gyerek megismerését. A sziilok is megértésre talaltak nalam,
nem kovetelésre, €s ez formalta sok esetben az 6 magatartasukat is.

A dicséret szarnyakat ad. Tobb pszicholdgiai kisérletben bizonyitottak, hogy akit dicsérnek, az
jobban teljesit, mint akit elmarasztalnak. Sajat ismételt tapasztalatom volt kdzépiskoldban, hogy
egy-egy osztaly tanuloi csodalkoztak, hogy hogyan lehet, hogy dicsérem Oket, amikor minden
tanar azt mondja, hogy 6k a legrosszabb osztaly. Mondtam, hogy ,,lehet, hogy masnal rosszak
vagytok, nalam jok vagytok”. Es valoban jok voltak. Egy kollega a Kossuth Zsuzsa
leanygimnaziumban panaszkodott, hogy nem tud rendesen oOrat tartani az osztalyaban, olyan
fegyelmezetlenek a tanuloi, és engedélyt kért, hogy beiilhessen egy oramra. Logikat tanitottam
egy negyedikes osztalyban. Az 6ra befejeztével a kollega ezt mondta: ,,Vera, neked szerencséd
van, a logika egy szorakoztatd targy.” Ezt a megjegyzést palyam egyik legnagyobb
dicséreteként Oriztem meg.



Mindent lehet szorakoztatoan tanitani. Nem szoktdk pedagogiai értékként emliteni, én azonban
ugy gondolom, és palydm sordn sokszor tapasztaltam, hogy a humorérzék milyen hasznos
vonasa a pedagodgiai magatartasnak. Mar a legkisebb Ovodas is halasan fogadja, ha
halandzséjara halandzsaval feleliink. Felfogja annak humorat. Vagy mennyire kedvelik mar
ovodaban is a limeriket vagy ahhoz hasonld tartalom nélkiili ritmusos tréfasan csengo
verssorokat.

Példaként leirom Weodres Sdndor Mese cimi kis versét.

Egy

hegy

megy.

Szembejon a masik hegy.
Orditanak ordasok:

Ossze ne morzsoljatok!

En is hegy,

te is hegy,

nekiink ugyan egyre megy.

A logika orakat pedig a tréfas szillogizmusok tehetik hangulatossa. Példaul:

Minden elefantnak négy laba van.
Pistinek két 1aba van,
tehat: Pisti nem elefant.

Alapkovetelmények kozé tartozik annak elismerése, hogy minden gyerek mas, valamint a
massag elfogadasa és ennek gyakorlatban torténd kezelése. A gyerekeknek kiilonbozdek a
veliik sziiletett adottsagaik, a szocialis hatterik — ennek minden kovetkezményével. Nem
egyforma a tudasuk, szokasaik, felfogd képességiik, memoriajuk, tempojuk. Gyakran eléfordul
a hagyomanyos oktatasi rendszerben, hogy dolgozatirdsra vagy egy feladat megoldasara
meghatarozott id6t ad a tanar, és aki azon beliil nem teljesit, rosszabb jegyet kap. Sajat
tapasztalatom volt egyszer a foiskolan, hogy az a hallgatd, aki utoljara adta be dolgozatat, irta
a legjobb dolgozatot. Kevés az olyan gyerek, aki mindenben tehetséges. A legkivalobb
szakemberek tobbségiikben nem a kitlind tanulok koziil keriilnek ki. Meg kell engedniink a
valasztas lehetdségét. Nagyon rossz latni azt, amikor minden gyerek azt tanulja, arra pazarolja
draga idejét és erejét, ami nehéz szdmara, amihez nincs tehetsége, ahelyett, hogy azt
szorgalmaznak, amire ratermett, €s a tobbibdl csak az atlag szintet kovetelnék meg tdle. Ha
figyelembe vessziik a tanulok kiilonbozdségeét, lehet ugy tanitani, hogy az senki szdmara ne
legyen unalmas.

Fontos az dszinte érdeklodés. Engem valoban mindig érdekelt minden tanitvanyom — évodatol
az egyetemig egyarant, a sorsa, a gondolatai, az érzelmei, a személyisége. Es a sziilok
hasonloképpen. A beszélgetésnek is van technikéja.

Kevés az olyan ember, aki napjainkban a beszélgetés kultirajaval rendelkezik. Tudni kell
valamilyen nagyon egyszer(i megallapitassal a beszélgetést elinditani és aztan hagyni, hogy a
masik meséljen. Ugyanakkor a beszélgetStarsak joggal elvarhatjak, hogy mi is meséljlink
idonként valami érdekeset. Ezek mértékének és egyensulydnak megtaldlasa a jo beszélgetés
titka.



Nemcsak a gyerekek ¢és a sziilok érdekelnek, minden érdekel. Ezt az érdeklodést a gyerekek
atveszik a kozos élet, a kozos munka sordn. A nyitottsag, az 1j befogadasanak képessége a
modern tarsadalom elmaradhatatlan kelléke. Erdeklédjiink minden j jelenség irant, de ne
fogadjuk el kritika nélkiill. Kritikus gondolkodasra neveljink ¢és problémamegoldo
gondolkodasra. Ha abban a szerencsében van résziink, hogy reformpedagdgiai vagy ahhoz
hasonl6 keretek kozott dolgozhatunk, akkor az 6nalld ismeretszerzés lehet6sége magatol
adodik. De lehet gondolkodasra nevelni frontalis forméban is, ha a tananyagot ugy dolgozzuk
fel, hogy az 6ra anyagat problémakba siiritve vezetjilk be, és az Oravezetés sordn olyan
feladatokat adunk, amelyek végiil is a probléma megoldasahoz vezetnek. Egy 35 éves
gimndziumi talalkozoéra egy tanuld Kanaddbol jott haza csak azért, hogy egykori
osztalytarsaival és velem, osztalyfonokével taldlkozzek. Megkérdeztem, hogy mire emlékezett
rélam ez alatt a hosszu id6 alatt. Nagy orommel t6ltott el a valasza: ,,Mindig mosolygott, mindig
biztatott benniinket, és mindig gondolkozni kellett az 6réi alatt.”

A békére nevelés fontos célja a Montessori pedagdgianak. Montessori sajnalatosan téves
gondolta, hogy ha az embereket maskép nevelnék, elkeriilhetd volna a hdbori. Ma mér tudjuk,
hogy ez nem igy van, de azért nem mondhatunk le a békére nevelésr6l. Pedagogiai
kozosségeinken beliil ez a felvetddd konfliktusok békés megoldasanak megtanitasat jelenti. A
problémak egyetlen lehetséges megoldasa az dszinte megbeszélés dvodatol az egyetemig.

Problémaként szoktak gyakran beszélni kisebb gyerekeknél az arulkodésrol is, holott pusztan a
pedagogustol fiigg, eléfordul-e csoportjaban. Csak akkor beszélhetiink arulkodasrol, ha a hibat
bejelentd gyereknek az a célja, hogy a masiknak artson. Mi torténik valojaban? A gyerekektol
megkivanjuk bizonyos szabalyok megtartasat. Ha egy kis gyerek azt tapasztalja, hogy tarsa ezt
nem teszi, szol az 6vo néninek. Ha az 6vé néni megkérdezi, hogy 6 figyelmeztette-e pajtasat,
¢s amennyiben az dertil ki, hogy ez nem tortént meg, visszakiildi, hogy szo6ljon neki. Ha még
akkor sem sziinik meg a helytelen magatartas, akkor az 6vond szol a helyteleniil viselkedd
gyereknek, de semmiképpen sem biinteti meg. Ha a gyerekek ezt ismételten tapasztaljak, akkor
bejelentésiik nem mindsiilhet tobbé arulkodasnak, csak kozérdekii bejelentésnek.

Ne tekintsiik konfliktusnak a kisfiuk verekedését, csak akkor, ha bantani akarjak egymast.
Azonban a legtobb esetben ez a verekedés szamukra szorakozas, er6proba, jaték, és igy is kell
kezelniink. Csak akkor kell beavatkozni, ha egymast — nem is szdndékosan — bantjak.
Ugyancsak felesleges a békére nevelés cimszo alatt tiltani akar 6vodaban, akér a tinédzsereknél
a haborus jatékot. Ez is csak a felhalmozott energia levezetése. Unokam, aki a 80-as években
volt 6vodas, azt mondta akkor nekem: ,,Hiaba mondja az 6v6 néni, hogy nem vihetiink be az
6vodaba puskat, tudunk mi az ujjunkkal is 16ni.” Mindjart meg is mutatta, hogy hogyan.
Ugyanez a gyerek tinédzser koraban rengeteg 16v6ldozds filmet nézett. Mikor én ezen
szornyiilkdtem, azt mondta: “Nagyikdm, ne félj, ez nem igaz, ez csak film.” Méra a
legbékésebb, konfliktusokat kivaléan megoldd felnétté valt.

A tévé nézése is gyakran problémaként meriil fel a kiilonb6zd korosztalyokndl. Véleményem
szerint a tévé hozzatarozik a modern kultiradhoz, és nem eltiltani kell, hanem megtanitani annak
helyes hasznalatat. Ovodéknak és altalanos iskoliknak azt ajanlanam, hogy az illetékes
pedagogus, az 6vond, a tanitd vagy az osztalyfonok nézze at a kdvetkezd hét miisortijsagjat, és
irja ki a sziilok és gyerekek szamara szerkesztett faliujsagra, hogy milyen miisorok megnézését
ajanlja. Nagyon gyakran van a fiatalok szdmara is érdekes miisor a természettudomanyos
kozvetitések kozott. Lehet olyan sportkdzvetités is, amelynek megtekintése érdekes és hasznos
is. A hirek elég borzasztoak, de ha a felnéttel megbeszélhetik, hogy mi is tortént, az is az életre



készit fel. Mint mindeniitt, ezen a teriileten is a példa a dontd. Ha a sziilok mértékkel nézik a
tévét, és foként, ha a gyereknek biztositva van elegendd egyéb idotoltési lehetdség, nem fog a
tévéhez menekiilni szabadidejében. Ha szeretnek olvasni, jatszani, zenélni, sportolni, rajzolni,
vagy van egy¢éb hasznos hobbijuk, akkor ez megoldodik.

Hasonl6 probléma a szamitogépes jatékok mértéktelen hasznalata. Ha megtanulja a sziil6tdl, és
a pedagogusaitol is arrol hall, hogy a szamitdégép segitségével nem csak a 16v6ld6zos vagy
terliletszerzds jatékok érhetdk el, hanem van nagyon sok kitiind logikai jaték és maga a
nagyvilag, amely megnyilik a szdmitogép okos hasznalata nyoman. Szerintem minden tanarnak
feladata, hogy a tantargya kapcsan alkalmanként felhivja a tanulok figyelmét arra, hogy
nézzenek utdna a felmeriilt kérdésnek a szamitogépen. Ha a hazi feladat elkészitéséhez ajanlja
a szamitogép hasznalatat, ezaltal nevel 6nallo ismeretszerzésre és az érdeklddés kiszélesitésére.
Persze itt felmeriil egy hatalmas szocialis probléma, mert ez noveli a szocialis hattér okozta
hatranyos kiilonbségeket. Azt gondolom, hogy ennek &thidaldsara lehetOséget kellene
biztositani miden iskolaban a szdmitogép hasznalatara a tanul6szobakon.

De nem kell ,,steril” nevelésre térekedni. Hossza életem tapasztalata az, hogy tigysem lehet
mindent jol csinalni, és nem tudjuk megitélni, hogy egy agressziv tartalmu film vagy vetités
mikor kelt agressziot, és mikor hat éppen ellenkezdleg elrettend példaként. Igyekezni kell sokat
beszélgetni a gyerekekkel és megtanitani 6ket gondolkozni, mérlegelni, itélni.

Elérkeztiink kedvenc témamhoz, amely nem is tudom, miért maradt a végére, hiszen athatja
egész ¢letem, €s nagyon szeretném ezt az igényt minden pedagdégusnak, minden gyereknek
atadni: ez pedig a szép szeretete. A ,,5z€p” megszépiti az életiinket. Dertit sugaroz. Aki szereti
a szépet, annak olyan tobblet jutott osztalyrésziil, amely gazdagabba, 6romtelibbé teszi az €letét.
Nyujtsunk mi példat. El6szor is maga a pedagdgus legyen mindig gondozott, egyszerlien, de
szépen Oltozott. Aztan a targyi kornyezet legyen lehetdleg vildgos, napos, vilagos falakkal,
izléses butorokkal, szép dekoracioval. Montessori korai miiveiben azt ajanlja, hogy minden
Montessori 6vodaban legyen a falon Raffaello Madonna karosszékben cimii festményének
masolata. En ezt példamutatonak tartom. J6, ha van egy-egy olyan klasszikus képnek a
reprodukciodja a csoportszobaban, osztalyteremben, amelynek a mondanivaloja jelent valamit a
gyerekek szamara. Az emlitett esetben: az anya-gyerek kapcsolat ez. Persze, fontos az is, hogy
a gyerekek sikertlt alkotédsai is diszitsék munkahelyiik falait. Nem elég, hogy megfeleld legyen
a dekoracid, az is fontos, hogy szépen legyen elrendezve a falon. Erre nehéz szabalyokat
felallitani. Talan nincsenek is. A harmoénia, az esztétikai hatds a targyak elhelyezésétol,
egymashoz valo viszonyuktol is fligg.

Legyen mindig ¢l virdg a szobankban. A gyerekek szeretetliket a virdgok irant allando
odafigyeléssel, ontdzéssel tanuljak meg kifejezni. Sajnalatos mddon iskoldinkban kevés helyen
alakult még ki ez a torekvés. Minden lehetséges alkalommal mutassunk ra a kornyezd természet
szépségeire, egy bimbdzo bokorra, egy kinyild rozsaszalra, egy szép kis katicabogarra, a vonuld
felhok, a valtozé arnyékok szépségére.

Nem mindegy, hogy milyen konyvet adunk a gyerekek kezébe. A konyvek illusztracidja, a
konyv kivitelezése, milyensége is tényezdje nevelésiinknek. Milyen sokat jelent egy szép konyv
annak szamara, aki ezt értékelni tudja! Milyen 6rom!

Lehet olyan program 6vodaban, iskolaban egyarant, amelynek targya a sz€p szeretetére nevelés,
ha nem is ez a neve. Ilyenek lehetnek sétak, kirdnduldsok, kiallitdsok vagy muzeumok
latogatasai.



Ugy gondolom, hogy az altalam felsorolt tulajdonsagok, magatartasi formék, ha tgy tetszik,
elvarasok, nincsenek rendszerhez kotve. Sem tarsadalmi rendszerhez, sem pedagogiai
rendszerhez. Ha mindez személyiségiinkbe épiilt, annak szerves részévé valt, nem is tudunk
masképp viselkedni, masképp nevelni. Hosszu, még ma is tartd tobb tarsadalmi rendszeren
atnyulo, kiilonbozé kozoktatasi elvarasok kozepette zajlott pedagogiai palydm meggy6zo
bizonyitéka lehet a leirtaknak.



