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Tovább a megkezdett úton



Fejlesztési terv 

1. év: Innovatív módszerek egy 
Montessori iskolában 

2. év: Tovább a megkezdett úton 

- Montessori alapelvekre épülő egyedi 
oktatási módszertan az 5-6. évfolyamon 
-hatékony oktatási módszertan alternatív 
alapelvek mentén 
-IKT mint Montessori eszközök, digitális 
eszközhasználat 
-tanulói, tanári digitális kompetenciák 
fejlesztése 
-innovatív digitális technológiák 
megismerése és alkalmazása intézményi 
szinten 
-a pedagógusok nyelvi kompetenciájának 
fejlesztése 
-oktatási rendszerek megismerése 
-a célország földrajzi, történelmi, kulturális 
értékeinek megismerése



School leadership and educational 
innovation 
ENJOY ITALY

5 napos képzés az alábbi 
témában: 
-innováció az oktatásban 
-digitális technológiák az 
osztályeremben 
-projekt tervezése, 
megvalósítása 
-megoldási lehetőség az 
iskolában felmerülő problémák 
feltárására, kezelésére



Enough Theory, Let's Play! Fun Games 
for Developing the Whole Child 
EUROPASS TEACHER ACADEMY  

A játéktevékenység szerepe az 
oktatásban.  
Játékelmélet.
Kommunikáció, együttműködés, 
érzelmi és szociális kompetenciák 
fejlesztése játékokkal.   
Játékok a tanteremben 
Tanulók önkifejezési képességének, 
kreativitásának fokozása 
 Elősegítse személyes (azaz kognitív, 
érzelmi és szociális) fejlődésüket.  
Segít abban is, hogy összetartóbb 
csoportot hozzon létre, ezáltal 
javítva mind a tanulók tanulásának, 
mind a tanári tapasztalatának 
minőségét.



The new Erasmus Program 2021-2027 
Writing and Managing Successful Pojects 
for your School 
EUROPASS TEACHER ACADEMY 
Florence

Az új pályázati ciklus megismerése.  
Pályázatíráshoz szükséges ismeretek 
megszerzése. 
Lehetőségek az Erasmus + mobilitási 
pályázatban.



Teacher Refresher Course CLIL  
CORK ENGLISH COLLEG

2 hetes CLIL  és 
módszertani képzés angol 
nyelvtanároknak és angol 
nyelven tanító tanároknak.  

Cél: 
Módszertani megújulás 
Nemzetközi kapcsolatépítés 
Cork földrajzi, történelmi, 
kulturális értékeinek 
megismerése 



Szakmai látogatás 
ISTITUTO COMPRESIVO PERUGIA

Cél: 

Jó gyakorlatok megismerése egy 
alternatív iskolában 
Adaptálás 
Munkakapcsolat elmélyítése, a közös 
tanulói projekt részleteinek kidolgozása 
Nyelvi kompetenciák fejlesztése 

Program: 

Hospitálás az intézményben 
Szakmai beszélgetés a pedagógusokkal 
Kulturális programok 



Discover the power of Game 
Based Learning and Gamification 
in education 
ELA 
San Cristóbal de La Laguna

Elméleti és gyakorlati 
ismeretek a játékalapú 
oktatáshoz. 
A tanórai játékosság 
elveinek, lehetőségeinek 
megismerése. 
Eszközök, alkalmazások 
használata a gyakorlatban. 
A tanulók érdeklődési 
körének, életkorának 
megfelelő játéktevékenység 
beépítése a tanítási 
gyakorlatba. 
Játékelmélet.



Well-being and Stress Management, 
Spain 
SMART TEACHERS PLAY MORE 
Alicante

Szellemi és fizikai feltöltődés az 
iskolában.  
A tanárok és  diákok megnyugvását 
segítő elméleti és gyakorlati 
ismeretek. 
A mentális egészség megőrzése. 
A tanulási folyamat optimalizálása 
játékos feladatokkal. 
A stressz felismerése. 
Stresszkezelési technikák, meditációs, 
jógagyakorlatok 



Játékok 
Alkalmazások 
Linkek 
Leírások



Problem tree 

Helyzet, problémaelemzésre 
használható. Hasonló a 
gondolattérképhez. Segít feltárni 
az okot, okozatot, beazonosítani a 
probléma forrását. 
A probléma részekre bontásával 
segít összefüggéseket feltárni, és a 
részek a probléma egészére való 
hatását megmutatja. Segít a 
megoldási lehetőségek 
megtalálásában. Book creator 

Könyvkészítő alkalmazás. Közös munkák 
gyűjtésére alkalmas. (pl. rajzok, osztályfotók)  
Előnyei:  
Ingyenes, online platform. Könnyen kezelhető, 
E-book formában importálható.  
Hátrányai: 
Kevés szerkesztési lehetőség. Nehezen 
hozzáférhető a tanulóknak, csak a tanár tud 
belépni és szerkeszteni.  

https://bookcreator.com/

https://bookcreator.com/


Nearpod 

Online prezentációkészítő program, amely 
tesztek készítéséhez is ideális. Ingyenesen 
használható. A tanulók kóddal tudnak 
belépni, egymás munkáit is láthatják. A 
prezentáción belül tesztek, interaktív 
feladatok készítésére is alkalmas. Komplett 
online órákra is használhatjuk. 
Hátrányai, hogy lassú és mellőzni kell az 
együttes munkát. 
Elsősorban házi feladatok, tesztek 
készítése ajánljuk. 

https://nearpod.com/

Rím, és rejtvény készítő oldal 

festisite.com

https://nearpod.com/
http://festisite.com/


Mindfulness 

A jelen pillanatra való odafigyelés. Tudatosság, 
az adott tevékenységben való részvételben. A 
testi és a mentális egészségre jótékony hatású. 
Az a szemlélet, amikor megfigyelőként vagyunk 
jelen egy helyzetben. Használjuk az 
érzékszerveinket, tudatosan figyelünk 
magunkra, a környezetünkre. 
A gyakorlatok a figyelem, koncentráció 
fokozására alkalmasak. 
Gyakorlatok: 
- séta csendben, megfigyelve a körülöttünk 
lévő szagokat, hangokat 
- a sétán tapasztaltak megosztása 2 percben a 
társnak, aki elismétli  hallottakat a lehető 
legpontosabban 
- hanyattfekvésben, ülésben 4-5 percig csukott 
szemmel az izmainkra, tesztrészeinkre 
koncentrálunk, ellazítjuk az izmokat 

(aktív figyelem)

Találj békét magadban. 
Érezd magad jobban a bőrödben, a 
kapcsolataidban. 



Meditáció 

A meditáció fajtái: 
Mindfulness meditáció 
Gong meditáció 
Mantra meditáció 
Mozgásos meditáció 
Transzcendentális meditáció 

Melyik a legjobb?? Csak te tudhatod...

Mozgásos meditáció 
https://www.youtube.com/watch?
v=v6aYTM9t4VE 

Mindfulness meditáció 
https://youtu.be/EBjnqncuSGE 

Gond meditáció 
https://www.youtube.com/watch?
v=TAESZsLJdVw 

Mantra meditáció 
https://www.youtube.com/watch?
v=vH11undyI2o 

Egy perces koncentrációs gyakorlatok 
https://www.youtube.com/watch?
v=tptCROXgam4

https://www.youtube.com/watch?v=v6aYTM9t4VE
https://youtu.be/EBjnqncuSGE
https://www.youtube.com/watch?v=TAESZsLJdVw
https://www.youtube.com/watch?v=vH11undyI2o
https://www.youtube.com/watch?v=tptCROXgam4


https://www.baamboozle.com/games 

https://jeopardylabs.com/ 

https://learnhip.com/ 

https://ed.ted.com/educator 

https://www.kialo.com/ 

https://virtualvacation.us/guess 

https://myfreebingocards.com/bingo-card-
generator 

https://vocaroo.com/ 

https://jamboard.google.com/ 

https://vocab.today/worksheets/half-a-
crossword/

Feladatkészító 
linkek, 
Játékok  
(bingó, 
keresztrejtvénykészítő 
program) 

Az alkalmazások 
minden tantárgyhoz jól 
alkalmazhatóak. 

https://www.baamboozle.com/games
https://jeopardylabs.com/
https://learnhip.com/
https://ed.ted.com/educator
https://www.kialo.com/
https://virtualvacation.us/guess
https://myfreebingocards.com/bingo-card-generator
https://vocaroo.com/
https://jamboard.google.com/
https://vocab.today/worksheets/half-a-crossword/


Human Tape Recorder (Emberi 
magnó) 
Egy tanuló kezeli a falon lévő 
magnó gombjait. A tanár egy 
szöveget olvas, ő a magnó.  A 
tanulók írják a diktált szöveget. 
Ha a magnókezelő úgy ítéli meg, 
hogy gyors a tempó, vagy valaki 
lemaradt, akkor megállíthatja a 
magnót, vagy visszatekerheti. 

Fél keresztrejtvény 
Páros gyakorlat. A tanulók fél-
fél keresztrejtvényt kapnak. A 
megoldások egymásnál vannak. 
A feladat végére áll össze a 
teljes keresztrejtvény. 
Kommunikációs, szociális 
kompetenciák fejlesztésére 
alkalmas.

Történet a festmény mögött 
Egy festményhez történetet mesélnek vagy 
írnak le a tanulók. 
Verbális képességek fejlesztésére, 
angolórán a szókincs fejlesztésére, a  
beszédértés és beszédkészség javítására 
alkalmas játék.



The Newspaper Clipping Generator 
Újság címlapkészítő 
Kiválóan használható egy adott téma 
gyors áttekintésére, vázlatkészítéshez. 

https://www.fodey.com 

Create... 
.. a newspaper 
.. ninja text 
.. a clapper board 
.. wizard text 
.. talking squirrels 
.. talking flowers 
.. talking tomatoes 
.. talking cats 
.. talking owls 

Bolti számla/nyugta készítő 
Vicces módja egy áttenkintő 
vázlat készítésének. 

fakereceipt.us

https://www.fodey.com/generators/newspaper/snippet.asp
https://www.fodey.com/generators/newspaper/snippet.asp
https://www.fodey.com/generators/animated/ninjatext.asp
https://www.fodey.com/generators/movie/clapper_board.asp
https://www.fodey.com/generators/animated/wizard.asp
https://www.fodey.com/generators/animated/talking_squirrel.asp
https://www.fodey.com/generators/animated/talking_flower.asp
https://www.fodey.com/generators/animated/talking_tomato.asp
https://www.fodey.com/generators/animated/talking_cat.asp
https://www.fodey.com/generators/animated/talking_owl.asp
http://fakereceipt.us/


Álfacebook oldal, 
facebook poszt 
készítő program 

Egy történelmi 
eseményről lehet 
21.századi posztot 
készíteni. Minden 
tantárgyhoz 
használható. Gyerekek 
által kedvelt 
alkalmazás. 

 simitator.com 

Szabadulószoba készítő 
szoftver: 
https://www.thinglink.com/ 

Épít 
a gyerekek előzetes 
tudására, fejleszti a 
szövegértés és az 
együttműködés 
kompetenciáit. Játékos 
módszer, ismétlésre, új 
anyag elsajátítására. 

http://simitator.com/
https://www.thinglink.com/

