Az Alfa generacio szépségei és nehézségei

Dr. Goébel Orsolya pszichologus, egyetemi adjunktus két eldadast is tartott az ""Alfa
generdcio szépségei és nehézségei’ témaban.

A félévi tantestiileti nevelési értekezletre meghivott pszichologus a pedagdgusok és az
iskola szemsz6gébdl kozelitette meg az egyes generaciok pedagogiai sajatossagait, majd a
neveldtestiilet kérdéseire valaszolva interaktiv szakmai beszélgetés bontakozott ki.

A sziil6k részérdl is felmerilt
az igény egy hasonld témaju
el0adasra a csalad és a sziiloi nevelés
oldalarol.

Dr. Gébel Orsolya az X, Y, Z
¢és Alfa (2010-) generaciokrol és azok
sajatossagaikrol a sziil6knek tartott
eldadasaban kitért a digitalizacid
hatasaira, a globalizacios
folyamatokra, az "amygdala”
allapotra, annak helyes kezelésére.
Kiilon felhivta a figyelmet a
"raengedo" sziil6i magatartas
vesz€lyeire, a gyermekek szamara
meghatérozott korlatok, kapaszkodok
fontossagara. A sziildi tréningen rendkiviil dszintén mondték el véleményiiket a sziilok, illetve
kérdeztek, vagy kértek nevelési tanacsot.

Intézménylink szamara

megerdsitésként  éljik  meg,
hogy tobb hasonldsagot
fedeztiink fel az alfa generacid
hatékony nevelése ¢és a
Montessori-szellemiség kozott:
pl. a gyermek szaméara rendkiviil

fontos az elmélyiilt
tevékenykedés, a
megtapasztalason alapul6

ismeretszerzés 0rome, a jaték. A
generacio  jellemzdje, hogy
igényli a folyamatos pozitiv

megerdsitést.  Kiilon  6rém
szamunkra, hogy a pedagogusok
¢s a sziilok kozosen, egymast tdmogatva hasonld nevelési elvekkel tesznek meg minden a kis
,»Alfakért”, mindenki a maga teriiletén.

Az el6adéassorozatnak varhatdan lesz még folytatasa.



